Paroquia da Ramada

202 2 PLANO PASTORAL
2023 E CALENDARIO



“Maria levantou-se e partiu apressadamente” (Lc 1,39)

Em sintonia com a nossa diocese, continuaremos neste ano a implementar o plano
bienal em curso, pois temos como meta visivel a Jornada Mundial da Juventude que se
vai realizar em Lisboa, de 01 a 06 de agosto de 2023. Tudo, neste ano pastoral, deve
confluir para al.

Mas, se essa € a relevante meta visivel, temos ainda como propdsito que nada ai
termine. Isto é, pretendemos sair mais fortalecidos e animados com as Jornadas
quando estas terminarem, enriquecendo a vida das comunidades paroquiais e dos

movimentos com o que o Espirito Santo fizer suscitar.

Ressalta, desde 4, a urgéncia de colocar os jovens no centro da nossa accdo pastoral,
descobrindo novos e criativos caminhos para lhes apresentar a beleza do Evangelho de
Jesus Cristo. Mais ainda, revela-se fundamental tornar os jovens protagonistas da
prépria evangelizacdo aos jovens: estes “"devem ser os primeiros e imediatos apdstolos
da juventude e exercer por si mesmos o apostolado entre eles, tendo em conta o meio
social em que vivem” (n. 12 do Decreto Apostolicam Actuositatem, do Concilio Vaticano
Il - sobre o Apostolado dos Leigos).

Como afirmava S. Jodo Paulo II: “a Igreja sé serd jovem quando os jovens forem Igreja”.
Transpondo para a nossa realidade local: a paréquia sé serd jovem quando os jovens
encontrarem o seu lugar especifico, Unico e irrepetivel, na comunidade paroquial, sem
serem fotocdpias de ninguém (como afirmava o Beato Carlo Acutis). Cabe a cada um de

nds contribuir para que isso se torne realidade.

Em ordem ao acolhimento do reino dos Céus e a evangelizagdo que o serve, propomo-
nos continuar e aprofundar os caminhos de agdo pastoral conjunta, sinodal. Sabemos

que s6 enquanto Corpo Mistico de Cristo, com os diferentes membros que o



constituem (Cf. 1Co 12, 12-30), podemos permanecer unidos a Cabeca de onde nos
vem toda a vitalidade. Como afirmava Jesus: “sem Mim nada podeis fazer” (Jo 15, 5).

Assim, queremos consolidar uma forma de estar em Igreja onde a diferenga nao é
forcosamente vista como ameaga mas como elemento que convida ao discernimento

conjunto. Na luz de Deus e da sua Palavra encontraremos os critérios para avancar.

Finalmente, conscientes de que hd um vastissimo campo de acdo que reclama por
Deus, mesmo porventura sem O conhecer, propomo-nos olhar para fora de nds
proprios, sem descurar a nossa formacdo e alimento na fé. Queremos continuar a
privilegiar os pobres, os doentes e os idosos. Queremos levar a misericérdia de Deus

Pai a todo o que sofre.

Na nossa Paréquia invocamos sempre Nossa Senhora, Rainha dos Apdstolos, por ser
nossa padroeira. Juntamos neste ano a invocacdo de Nossa Senhora da Visitacao,
padroeira principal da JMJ e inspiragdo de todos os jovens que hao-de peregrinar
também até a nossa pardquia no préximo Verao.

Nossa Senhora da Visitagdo, rogai por nds!

Saudo-vos em Cristo Jesus!

O Paroco

Padre Rui Jorge de Sousa Silva

Linhas directrizes deste ano pastoral:
1. A centralidade dos jovens como destinatarios e protagonistas da acdo pastoral
2. O caminho conjunto, sinodal

3. Asaida para fora em busca das periferias



SIGLAS

CCPR Centro Comunitario Paroquial da Ramada

CNE Corpo Nacional de Escutas - Escutismo Catdlico Portugués
Clube MOER Missao, Oracéao, Evangelizagdo, Radicalidade

JMJ Jornada Mundial da Juventude

MEC Ministros Extraordinarios da Comunhao

Projeto JR Projeto Jovens da Ramada

MRCC Movimento do Renovamento Carismatico Catdlico
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4

Missas: 9h; 11h30;
19h

11

Missas: 9h; 11h30;
19h

18

Missas: 9h; 11h30;
19h

25

Missas: 9h; 11h30;
19h

12

19

26

6

Missa as 19h
13

Missa as 19h
20

Missa as 19h
27

Missa as 19h;

Festa Liturgica de S.
Vicente de Paulo,
padroeiro das
Conferéncias
Vicentinas

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA
7 8
Missa as 19h Missa as 19h
14 15
Missa as 19h Missa as 19h
21 22
Missa as 19h; Missa as 19h

Reunido da Direcgéao
do Agrupamento de
Escuteiros, as 21h30

28

Missa as 19h;
Reuniao Geral de
Catequistas, 21h30

29

Missa as 19h;
Conselho Pastoral,
21h30

Missa as 19h
9

Confissbes das 17h
as 18h30;

Memodria Liturgica
do Beato Frederico
Ozanam, fundador
das Conferéncias
Vicentinas;

Missa as 19h

16

Confissbes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

23

Confissbdes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;

21° Aniversario de
Ordenacao
Presbiteral do
Paroco

30

Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

Missa as 19h
10
Missa as 19h

17

Missa na Ponte da
Bica as 17h;
Missa as 19h

24

Inicio do Ano
Escutista;

Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Encontro Paroquial
JMJ, 21h30



outubro

2022

DOMINGO

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

setembro

4
11
18
25

QUARTA-FEIRA

1

8
15
22
29

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

QUINTA-FEIRA

novembro
2 3
9 10 6 7
16 17 13 14
23 24 20 21
30 27 28

SEXTA-FEIRA

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

Missas: 9h; 11h30;
19h;

Inicio da Catequese
Paroquial;
Compromisso dos
Catequistas na
Missa das 11h30

Missas: 9h; 11h30;
19h

16

Missas: 9h; 11h30;
19h

23

DIA MUNDIAL DAS
MISSOES

Missas: 9h; 11h30;
19h;

Atividade JMJ

30

INiICIO DA SEMANA
DOS SEMINARIOS
Missas: 9h; 11h30;
19h

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

10
Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

17
Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacao, 21h

24
Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

31

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

11

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

18

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

25

Aniversario da
DEDICACAO DA SE;
Reunido da Legiao
de Maria, as 15h;
Missa as 19h

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

12
Memodria Liturgica
do beato Carlo
Acuitis;
Missa com o CCPR,
as 15h;
Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h;
Reunido da Direccéao
do Agrupamento do
CNE

19

Terco no CCPR, 15h;
Missa no Lar de S.
José (a confirmar),
as 14h30;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

26

Terco no CCPR, 15h;
Missa na Casa de
Saude e Repouso da
Amoreira (a
confirmar), 15h00;
Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h;
Reuniao de Pais de
Escuteiros, 21h30

6

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

13
Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

20
Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

27
Missa as 19h;

Encontro do MRCC,

as 21h

7

Confissbes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

14

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;

Curso de
Preparacao para o
Batismo, 21h30;
Reuniao de Leitores,
21h30

21
Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h;
Reuniao MEC

28
Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h

Reuniao da
Conferéncia
Vicentina as 15h;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Encontro Paroquial
JMJ, 21h30

15

Escuteiros: JOTA/
JOTI;

Atividade MOER;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h

22

Escuteiros:
Conselho de
Agrupamento;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h

29

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h



outubro dezembro

novembro 1 s

2 3 4 5 6 7 8 4 5 6 7 8 9 10
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2022 16 17 18 19 20 21 22 18 19 20 21 22 23 24
23 24 25 26 27 28 29 25 26 27 28 29 30 31
30 31

DOMINGO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
1 2 3 4 5
SOLENIDADE DE COMEMORAGCAO Missa as 19h; Confissbes das 17h  Exposicao do
TODOS OS SANTOS DE TODOS OS FIEIS Encontro do MRCC, as 18h30; Santissimo, das
Missas as 9h, 11h30 DEFUNTOS as 21h Missa as 19h 16h30 as 18h30;
e 19h00 Terco no CCPR, 15h; Vésperas as 18h30;
Missa as 19h; Missa na Ponte da
Encontro do Grupo Bica as 17h;
Padre Pio, as 21h Missa as 19h;
Encontro JMJ,
21h30
6 7 8 9 10 11 12
DIA DOS Missa as 19h; Reunido da Legiado = Missa com o CCPR, Missa as 19h; Confissbes das 17h  Reunido da
SEMINARIOS Siléncio e de Maria as 15h; as 15h; Encontro do MRCC, as 18h30; Conferéncia
Missas: 9h; 11h30;  Contemplagéo, 21h  Missa as 19h Missa as 19h; as 21h; Missa as 19h; Vicentina as 15h;
19h Encontro do Grupo  Reuniao de Curso de Exposicao do
Formacéo para Padre Pio, as 21h; Coordenadoras da  Preparagao parao  Santissimo, das
Coros, 15h30 Reunido de Direcgao Catequese, 21h30 Batismo, 21h30; 16h30 as 18h30;
CNE, 21h30 Estudo Biblico - Os  Vésperas as 18h30;
pobres na Biblia, Missa na Ponte da
Doutrina Social da Bica as 17h;
Igreja, 21h30 Missa as 19h
(Paroco)
13 14 15 16 17 18 19
DIA MUNDIAL DOS Missa as 19h; Reunido da Legiado  Missa no Larde S. Missa as 19h; Confissbes das 17h  Exposicao do
POBRES Siléncio e de Maria as 15h; José (a confirmar), Encontro do MRCC, as 18h30; Santissimo, das
Missas: 9h; 11h30; Contemplacao, 21h  Missa as 19h as 14h30; as 21h, Missa as 19h 16h30 as 18h30;
19h Terco no CCPR as Reuniao Geral de Vésperas as 18h30;
15h; Catequistas, 21h30 Missa na Ponte da
Missa as 19h; Bica as 17h;
Encontro do Grupo Missa as 19h
Padre Pio, as 21h
20 21 22 23 24 25 26
SOLENIDADE DE Missa as 19h; Reunido da Legido  Tergo no CCPR, 15h; 25.° Aniversariodo  Confissdes das 17h  Exposi¢ao do
CRISTO-REI; Siléncio e de Maria as 15h; Missa as 19h; CCPR; as 18h30; Santissimo, das
JORNADA Contemplacao, 21h  Missa as 19h Encontro do Grupo  Missa as 19h; Missa as 19h; 16h30 as 18h30;
DIOCESANA DA Padre Pio, as 21h Encontro do MRCC, Estudo Biblico - Vésperas as 18h30;
JUVENTUDE; as 21h Nossa Senhora, Missa na Ponte da
Missas: 9h; 11h30; 21h30 (Pe. Carlos Bica as 17h;
19h Goncalves) Missa as 19h
Renovacéao da
investidura dos
Acdlitos, 11h30
27 28 29 30
DOMINGO | DO Missa as 19h; Reunido da Legiao Terco no CCPR, 15h;
ADVENTO Siléncio e de Maria as 15h; Missa na Casa de
Missas: 9h; 11h30, Contemplacao, 21h  Missa as 19h Saude e Repouso da
19h00; Amoreira (a
ORDENA(;()ES confirmar), 15h00;
DIACONAIS, 15h30 Missa as 19h;

Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h



dezembro

2022

DOMINGO

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

novembro

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

3
10
17
24

6
13
20
27

7
14
21
28

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA

janeiro
4 5 1 2
11 12 8 9
18 19 15 16
25 26 22 23
29 30

SEXTA-FEIRA

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

DOMINGO Il DO
ADVENTO

Missas: 9h; 11h30;
19h

11

DOMINGO Il DO
ADVENTO
Missas: 9h; 11h30
com Béncao das
Gravidas; 19h

18

DOMINGO IV DO
ADVENTO

Missas: 9h; 11h30;
19h

25

NATAL DO SENHOR
Missas: 11h30 e 19h

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

12

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

19

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacao, 21h

26

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

13

20

27

Missa as 19h;

Encontro do MRCC,

as 21h

7 8

Missa no Lar de S. SOLENIDADE DA
José (a confirmar), IMACULADA
as 14h30; CONCEICAO DA
Terco no CCPR as VIRGEM MARIA
15h; Missas: 9h; 11h30;
Missa as 19h; 19h;

Aniversario da
Congregacao das
Missionarias Servas

Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

do Espirito Santo
14 15
Missa com o CCPR, Missa as 19[1;
as 15h; CELEBRACAO
Missa as 19h; PENITENCIAL DO

Encontro do Grupo  ADVENTO, as 21h
Padre Pio, as 21h;

Reunido da Direccéao

do Agrupamento de

Escuteiros, 21h30

21

Terco no CCPR, 15h;
Missa na Casa de
Saude e Repouso da
Amoreira (a
confirmar), 15h00;
Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

22

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

28
Missa as 19h

29

2

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Estudo Biblico -
Nossa Senhora,
21h30 (Pe. Carlos
Goncalves)

9

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Curso de
Preparacao para o
Batismo, 21h30;
Estudo Biblico -
Nossa Senhora,
21h30 (Pe. Carlos
Goncgalves)

16

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Reuniao de Leitores,
21h30

23
Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

30
FESTA DA

SAGRADA FAMILIA
Missa as 19h com
presenca dos
Oratoérios

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Vigilia de Oragao
JMJ, 21h30

10

Reuniao da
Conferéncia
Vicentina as 15h;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h

17

Aniversario do Papa
Francisco;

Encontro MOER (17
e 18);

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da

Bica as 17h;
Missa as 19h;
Encontro JMJ,
21h30

24
Missa de dia 24, as
10h;
MISSA DA NOITE DE
NATAL as 24h

31

Missa Vespertina da
Solenidade de Santa
Maria, Mae de Deus,
as 19h



dezembro fevereiro

janeiro Y D

4 5 6 7 8 9 10 5 6 7 8 9 10 11
11 12 13 14 15 16 17 12 13 14 15 16 17 18
2023 18 19 20 21 22 23 24 19 20 21 22 23 24 25

25 26 27 28 29 30 31 26 27 28

DOMINGO SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA
1 2 3 4 5 6 7

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

SOLENIDADE DE S. Reunido da Legiao  Terco no CCPR as Missa as 19h; Confissbes das 17h  Exposicao do
MARIA, MAE DE de Maria as 15h; 15h; Encontro do MRCC, as 18h30; Santissimo, das
DEUS Missa as 19h Missa as 19h; as 21h Missa as 19h 16h30 as 18h30;
Missas: 11h30 e 19h; Encontro do Grupo Vésperas as 18h30;
17.° Aniversario do Padre Pio, as 21h Missa na Ponte da
Movimento Bica as 17h;
Missionario Missa as 19h;
JMJ - Festa de Reis,
Epifania
8 9 10 11 12 13 14
EPIFANIA DO FESTA DO BATISMO Reuniao da Legiao @ Missa com o CCPR, Missa as 19h; Confissbes das 17h  Reunido da
SENHOR DO SENHOR de Maria as 15h; as 15h; Encontro do MRCC, as 18h30; Conferéncia
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h; Missa as 19h Missa as 19h; as 21h Missa as 19h; Vicentina as 15h;
19h Siléncio e Encontro do Grupo Curso de Exposicao do
Contemplacéao Padre Pio, as 21h; Preparacdo parao  Santissimo, das
Reunido da Direccéao Batismo, 21h30 16h30 as 18h30;
do Agrupamento de Vésperas as 18h30;
Escuteiros, 21h30 Missa na Ponte da
Bica as 17h;
Missa as 19h
15 16 17 18 19 20 21
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h; Reunido da Legiado  Missa no Larde S. Missa as 19h; Confissbes das 17h  Exposicao do
19h Siléncio e de Maria as 15h; José (a confirmar), Encontro do MRCC, as 18h30; Santissimo, das
Contemplacao, 21h  Missa as 19h as 14h30; as 21h Missa as 19h; 16h30 as 18h30;
Tergo no CCPR as Estudo Biblico - Vésperas as 18h30;
15h; Criacdo do Mundo Missa na Ponte da
Missa as 19h; (Paroco), 21h30 Bica as 17h;
Encontro do Grupo Missa as 19h;
Padre Pio, as 21h JMJ - Vigilia de

Oragédo Ecuménica
(fora da Paréquia)

22 23 24 25 26 27 28

DOMINGO DA Missa as 19h; FORMA(;Z\O Terco no CCPR, 15h; Missa as 19h; Confissbes das 17h  Exposicao do
PALAVRA DE DEUS; Siléncio e PERMANENTE DO Missa na Casa de Encontro do MRCC, as 18h30; Santissimo, das
SOLENIDADE DE S. Contemplacédo, 21h  CLERO (24 A 26): Saude e Repouso da as 21h Missa as 19h 16h30 as 18h30;
VICENTE - Reunido da Legido  Amoreira (a Vésperas as 18h30;
PADROEIRO DO de Maria as 15h; confirmar), 15h00; Missa na Ponte da
PATRIARCADO; Missa as 19h Missa as 19h; Bica as 17h;
Missas: 9h; 11h30; Encontro do Grupo Missa as 19h
19h Padre Pio, as 21h

29 30 31
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h; Reunido da Legiao
19h Siléncio e de Maria as 15h;

Contemplacao, 21h  Missa as 19h



fevereiro
2023

janeiro

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

marcgo

6 7
13 14 5 6
20 21 12 13
27 28 19 20
26 27

1 2 3 4

7 8 9 10 11

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25
28 29 30 31

DOMINGO SEGUNDA-FEIRA

5 6

CURSO DE Missa as 19h;
PREPARACAO PARA Siléncio e

O MATRIMONIO; Contemplagéo, 21h
Missas: 9h; 11h30;

19h

12 13
Dia Diocesano do Missa as 19h;
Doente Siléncio e
Missas: 9h; 11h30; Contemplacéo, 21h
19h

19 20
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h;
19h Siléncio e

Contemplacao, 21h

26 27
DOMINGO | da Missa as 19h;
QUARESMA; Siléncio e
Missas: 9h; 11h30; Contemplacao, 21h;
19h Retiro do Paroco de

27/02 a 03/03 (a
confirmar)

TERCA-FEIRA

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

14
Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

21
Reunido da Legiao
de Maria as 15h (a
confirmar);
Missa as 19h

28

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

QUARTA-FEIRA
1

Missa com o CCPR,
as 15h;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

as 21h

Missa no Lar de S.
José (a confirmar),
as 14h30;

Terco no CCPR as
15h;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h;
Reunido da Direcao
do Agrupamento de
Escuteiros, 21h30

as 21h

15

Terco no CCPR, 15h;
Missa na Casa de
Saude e Repouso da
Amoreira (a
confirmar), 15h00;
Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

as 21h

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,

QUINTA-FEIRA

16

23

22
QUARTA-FEIRA DE Missa as 19h;
CINZAS Encontro do MRCC,
Missa as 19h as 21h

SEXTA-FEIRA
3

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Reuniao de Leitores,
21h30

10
Confissbes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h;
Curso de

Preparacao para o
Batismo, 21h30;
Escuteiros: Vigilia de
Oragéao, 21h30

17

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Peregrinacdo do 10°
volume da
Catequese a Fatima
(17 a 20)

24
Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h;

Via Sacra, 21h30

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Encontro JMJ

11

Reuniao da
Conferéncia
Vicentina as 15h;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;
Missa as 19h com
Promessas de
Escuteiros

18

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Encontro JMJ

25

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h



marco

2023

DOMINGO

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

fevereiro

5
12
19
26

QUARTA-FEIRA

abril
1 2 3 4
6 7 8 9 10 11 2 3
13 14 15 16 17 18 9 10
20 21 22 23 24 25 16 17
27 28 23 24
30

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

8
15
22
29

DOMINGO Il DA
QUARESMA
Missas: 9h; 11h30;
19h

DOMINGO Il DA
QUARESMA
Missas: 9h; 11h30;
19h

DIA DO PAl;
DOMINGO IV DA
QUARESMA;
Missas: 9h; 11h30;
19h

CURSO DE

12

19

26

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacao, 21h

13
Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

20
SOLI;NIDADE DE S.
JOSE;
Missa as 19h;

Siléncio e
Contemplacao

27
Missa as 19h;

PREPARAGCAO PARA Siléncio e

O MATRIMONIO;
DOMINGO V DA
QUARESMA
Missas: 9h; 11h30;
19h

Contemplacéo, 21h

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

14

Aniversario natalicio
de D. Joaquim
Mendes;

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

21

25.° Aniversario da
Conferéncia
Vicentina Nossa
Senhora Rainha dos
Apostolos;

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

28

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

1

Via Sacra no CCPR,
as 15h;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

8

Missa com o CCPR,
as 15h;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h;
Reunido da Direcao
do Agrupamento de
Escuteiros, 21h30

15

Missa no Lar de S.
José (a confirmar),
as 14h30;

Via Sacra no CCPR,
as 15h;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

22
Via Sacra no CCPR,
as 15h30;
Missa as 19h;

Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h;

29

Missa na Casa de
Saude e Repouso da
Amoreira, as 15h (a
confirmar);

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

16

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

23

Missa as 19h;

24.° Aniversario do
Grupo do MRCC
Encontro do MRCC,
as 21h

30

CELEBRACAO
PENITENCIAL
QUARESMAL, 21h;
Aniversario Natalicio
de D. Daniel
Henriques;

Missa as 19h

3

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;

Via Sacra, 21h30

10

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h,
Curso de
Preparacao para o
Batismo as 21h30;
Via Sacra, as 21h30

17

24H PARA O
SENHOR;
Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
RETIRO DE
QUARESMA JMJ (17
a19)

24
Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h;

Via Sacra, 21h30

31

Confissoes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;

Via Sacra, 21h30

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Encontro JMJ

11

Reuniao da
Conferéncia
Vicentina as 15h;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Reuniao MEC, 21h30

18

24H PARA O
SENHOR;

Missa na Ponte da
Bica as 17h;
Missa as 19h

25

SOLENIDADE DA
ANUNCIACAO DO
SENHOR,;

Dia da Crianca
Concebida;
RECOLECAO
QUARESMAL
PAROQUIAL
(09h-18h);

Missa da Solenidade
as 09h00;

Vésperas as 18h30;
Missa Dominical na
Ponte da Bica as
17h;

Missa Dominical as
19h



marco maio

bril
a rl 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 7 8 9 10 11 12 13
12 13 14 15 16 17 18 14 15 16 17 18 19 20

2023 19 20 21 22 23 24 25 21 22 23 24 25 26 27
26 27 28 29 30 31 28 29 30 31

DOMINGO SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da

Bica as 17h;
Missa as 19h
2 3 4 5 6 7 8
DOMINGO DE Missa as 19h; Reunido da Legido  Missa com o CCPR, QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA SABADO SANTO
RAMOS Siléncio e de Maria as 15h; as 15h; SANTA SANTA Oficio de Leitura e
Missas: 9h; 11h30; Contemplacao, 21h  Missa as 19h Missa as 19h; Missa Crismal (na Oficio de Leitura e Laudes, as 10h30;
19h Encontro do Grupo  Sé), as 10h; Laudes, as 10h30; VIGILIA PASCAL as
Padre Pio, as 21h MISSA DA CEIADO CELEBRACAO DA 21h30
SENHOR E LAVA- PAIXAO DO
PES as 21h30 SENHOR, as 15h;
Via Sacra 21h30
9 10 11 12 13 14 15
DOMINGO DE Siléncio e Reunido da Legiao  Tergo no CCPR as Missa as 19h; Missa as 19h, Reunido da
PASCOA Contemplacao, 21h  de Maria as 15h; 15h; Encontro do MRCC, Curso de Conferéncia
Missas: 11h30; 19h Missa as 19h Missa as 19h; as 21h Preparacdo parao  Vicentina as 15h;
Encontro do Grupo Batismo as 21h30; Exposicao do
Padre Pio, as 21h; Estudo Biblico - Santissimo, das
Reunido da Direcao Milagres, 21h30 16h30 as 18h30;
do Agrupamento de Vésperas as 18h30;
Escuteiros, 21h30 (a Missa na Ponte da
confirmar) Bica as 17h;
Missa as 19h
16 17 18 19 20 21 22
CURSO DE Missa as 19h; Reunido da Legiao Missa no Lar de S. Missa as 19h, RETIRO PARA Exposicao do
PREPARAQZ\O PARA Siléncio e de Maria as 15h; José (a confirmar), Encontro do MRCC, CASAIS (dia 21 a Santissimo, das
O MATRIMONIO; Contemplacao, 21h  Missa as 19h as 14h30; as 21h noite até dia 23); 16h30 as 18h30;
DOMINGO Il DA Terco no CCPR, as Confissbes das 17h  Vésperas as 18h30;
PASCOA 15h; as 18h30; Missa na Ponte da
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h Missa as 19h Bica as 17h;
19h Encontro do Grupo Missa as 19h
Padre Pio, as 21h
23 24 25 26 27 28 29
DIA 23 JMJ; Missa as 19h; Reunido da Legiao Missa na Casa de Missa as 19h, Acampamento dos  Exposi¢ao do
DiA DE S. JORGE - Siléncio e de Maria as 15h; Saude e Repouso da Encontro do MRCC, Escuteiros (28 a 30); Santissimo, das
ESCUTEIROS; Contemplacao, 21h  Missa as 19h Amoreira, as 15h (a as 21h Confissbes das 17h  16h30 as 18h30;
INICIO DA SEMANA confirmar); as 18h30; Vésperas as 18h30;
DE ORAQAO PELAS Terco no CCPR, as Missa as 19h; Missa na Ponte da

VOCA(;()ES; 15h; Estudo Biblico - Bica as 17h;
DOMINGO Il DA Missa as 19h; Igreja (Paroco), Missa as 19h
PASCOA Encontro do Grupo 21h30
Missas: 9h; 11h30; Padre Pio, as 21h
19h
30
DIA DE ORAGCAO
PELAS VOCAGOES;
DOMINGO IV DA
PASCOA

Missas: 9h; 11h30;
19h



maio

2023

abril

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

junho

7 8 4 5
14 15 11 12
21 22 18 19
28 29 25 26

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

3
10
17
24

6
13
20
27

7
14
21
28

DOMINGO

DIA DA MAE;
DOMINGO V DA
PASCOA

Missas: 9h; 11h30;
19h;

Formacéao para
Coros, 15h30
Tergo, as 21h30

14

DOMINGO VI DA
PASCOA;

FESTA DA FAMILIA
DA VIDA;

Missas: 9h; 11h30;
19h;

Tergo, as 21h30

21

DOMINGO DA
ASCENSAO
Missas: 9h; 11h30;
19h;

NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

28

FESTA DA
PADROEIRA DA
PAROQUIA (26-28);
DOMINGO DE
PENTECOSTES;
Missa da Festa em
horarios e moldes a
confirmar

SEGUNDA-FEIRA
1

Atividade MOER em
Fatima;

Missa as 19h;

Terco as 21h30

18.° Aniversario da
Dedicacéao da igreja
paroquial;

Missa as 19h;

Tergo as 21h30;
Peregrinacéo a
Fatima (8 a 13)

15

Missa as 19h;
Tergo as 21h30

22

Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

29

Missa as 19h;
Tergo as 21h30

TERCA-FEIRA

Reuniao da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h;
Terco as 21h30

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h;
Tergo as 21h30

16

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h;
Tergo as 21h30

23

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

30

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h;
Tergo as 21h30

QUARTA-FEIRA
3

Missa com o CCPR,
as 15h;

Missa as 19h;

Terco orientado pelo
Grupo Padre Pio as

21h30

10

Tergo no CCPR as
15h;

Missa as 19h;

Terco orientado pelo
Grupo Padre Pio as
21h30;

Reunido da Direcao
do Agrupamento de
Escuteiros, 21h30

17

Missa no Lar de S.
José (a confirmar),
as 14h30;

Terco no CCPR, as
15h;

Missa as 19h;

Terco orientado pelo
Grupo Padre Pio as
21h30

24

Terco no CCPR as
15h;

Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

31

Missa na Casa de
Saude e Repouso da
Amoreira, as 15h (a
confirmar);

Terco no CCPR, as
15h;

Missa as 19h;

Tergo orientado pelo
Grupo Padre Pio as
21h30

QUINTA-FEIRA

Missa as 19h,
Terco orientado pelo
MRCC, as 21h30

11

Missa as 19h,
Terco orientado pelo
MRCC, as 21h30

18

Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

25

Missa as 19h,
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

SEXTA-FEIRA
5

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;

Terco as 21h30;
Reuniao de Leitores,
21h30

12

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Curso de
Preparacao para o
Batismo as 21h30;
Terco, as 21h30

19

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

26

FESTA DA
PADROEIRA DA
PAROQUIA (26-28);
Aniversario do
MOER;

Confissoes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;

Missa as 19h;
Terco as 21h30;
Encontro JMJ

13

Reuniao da
Conferéncia
Vicentina as 15h;
Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;
Missa as 19h;
Tergo as 21h30

20

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Oragéo de Vésperas,
as 18h30;

Missa as 19h;
NOVENA DO
ESPIRITO SANTO,
as 21h30;

Encontro JMJ

27

FESTA DA
PADROEIRA DA
PAROQUIA (26-28);
Missa da Vigilia de
Pentecostes em
horario e moldes a
confirmar



junho

2023

maio

1 2
8 9
15 16
22 23
29 30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

7
14
21
28

Julho
5 6 1
12 13 2 3 4 5 6 7 8
19 20 9 10 11 12 13 14 15
26 27 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

DOMINGO

DOMINGO DA
SANTiISSIMA
TRINDADE;

FESTA DA FAMILIA
(a confirmar);
CURSO DE
PREPARACAO PARA
O MATRIMONIO;
Missas: 9h; 11h30;
19h

11

Missas: 9h; 11h30;
19h

SEGUNDA-FEIRA

Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

12
Missa as 19h;
Siléncio e
Contemplacéo, 21h

TERCA-FEIRA

Reunido da Legiao

de Maria as 15h;
Missa as 19h

FESTA DE S.
ANTONIO

Reunido da Legiao
de Maria as 15h;
Missa as 19h

18 19
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h; Reunido da Legiao
19h Siléncio e de Maria as 15h;
Contemplacao, 21h  Missa as 19h
25 26
Missas: 9h; 11h30; Missa as 19h; Reunido da Legiao
19h Siléncio e de Maria as 15h;

Contemplacao, 21h  Missa as 19h

13

20

27

QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h;

Aniversario da
Fundacéao do
Agrupamento de

Escuteiros
7 8
Missa com o CCPR, SOLENIDADE DO
as 15h; CORPO E SANGUE
Missa Vespertinaas DE CRISTO;
19h; Missas: 9h; 11h30

Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

(com Primeiras
Comunhdes); 17h
(com Primeiras
Comunhoes)

14

Missa as 19h;
Encontro do MRCC,
as 21h

15

Missa no Lar de S.
José (a confirmar),
as 14h30;

Terco no CCPR as
15h;

Missa as 19h;
Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h;
Reunido da Direcao
do Agrupamento de
Escuteiros, 21h30

21

Terco no CCPR, 15h; Missa as 19h;
Missa as 19h; Encontro do MRCC,
Encontro do Grupo  as 21h

Padre Pio, as 21h;

Reuniao Geral de

Catequistas, 21h30

22

28 29

Tergo no CCPR, 15h; SOLENIDADE DE S.
Missa na Casa de PEDRO E S. PAULO;
Saude e Repouso da Missa as 19h;

Amoreira (a Encontro do MRCC,
confirmar), 15h00; as 21h
Missa as 19h;

Encontro do Grupo
Padre Pio, as 21h

SEXTA-FEIRA
2

Confissbes das 17h  Exposicao do

as 18h30; Santissimo, das
Missa as 19h 16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da
Bica as 17h;
Missa as 19h;
Encontro JMJ
9 10
Confissbes das 17h  Reunido da
as 18h30; Conferéncia
Missa as 19h; Vicentina as 15h;
Curso de Exposicao do

Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da

Preparacao para o
Batismo, 21h30

Bica as 17h;
Missa as 19h
16 17
SOLENIDADE DO Escuteiros:
SAGRAQO Conselho de
CORACAO DE Agrupamento;
JESUS Exposicao do

Confissbes das 17h  Santissimo, das

as 18h30; 16h30 as 18h30;
Missa as 19h Vésperas as 18h30;
Estudo Biblico - Os  Missa na Ponte da
jovens na Biblia, Bica as 17h;
21h30 (a confirmar) Missa as 19h;

Encontro JMJ

23 24

Confissées das 17h SOLENIDADE DO
as 18h30; NASCIMENTO DE S.
Missa as 19h; JOAO BATISTA,

Reunidao MEC, 21h30

Missa da Solenidade
as 9h;

Exposicao do
Santissimo, das
16h30 as 18h30;
Vésperas as 18h30;
Missa na Ponte da

Bica as 17h;
Missa as 19h
30
Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h;

Reuniao de Leitores,
21h30



Julho

2023

DOMINGO

SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

junho

4
11
18
25

QUARTA-FEIRA

5 6

12 13 1
19 20 2
26 27 2

1
7 8
4 15
1 22
8 29

QUINTA-FEIRA

agosto
2 3 1 2 3 4 5
9 10 6 7 8 9 10 11 12
16 17 13 14 15 16 17 18 19
23 24 20 21 22 23 24 25 26
30 27 28 29 30 31

SEXTA-FEIRA

Missas: 9h; 11h30;
Ordenacobes
Presbiterais as 16h
nos Jerénimos

Missas: 9h; 11h30

16

Aniversario de D.
Manuel Clemente;
Missas: 9h; 11h30

23

Missas: 9h; 11h30;
Terco JMJ

31
Missas: 9h; 11h30

10

17

24

Missa as 19h

Missa as 19h

Missa as 19h

Missa as 19h

11

18

25

Missa as 19h

Missa as 19h

Missa as 19h

Missa as 19h

12

19

26

Missa as 19h

Missa as 19h

Missa as 19h

Missa as 19h

13

20

27

Missa as 19h

7 8

Confissbes das 17h  Aniversario do
as 18h30; Diacono Alcino;
Missa as 19h Missa as 19h

14

Confissbes das 17h
as 18h30;

Missa as 19h;
Curso de
Preparacéao para o
Batismo as 21h30

21 22
Missa as 19h

15
Missa as 19h

Confissdes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

28

Confissoes das 17h
as 18h30;
Missa as 19h

29
Missa as 19h



Julho setembro
agosto
y

1 2
2 3 4 5 6 7 8 3 4 5 6 7 8 9
9 10 11 12 13 14 15 10 11 12 13 14 15 16

2023 16 17 18 19 20 21 22 17 18 19 20 21 22 23
23 24 25 26 27 28 29 24 25 26 27 28 29 30
30 31

DOMINGO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
30 31 1 2 3 4 5

JORNADA MUNDIAL JORNADA MUNDIAL JORNADA MUNDIAL JORNADA MUNDIAL JORNADA MUNDIAL
DA JUVENTUDE DA JUVENTUDE DA JUVENTUDE DA JUVENTUDE DA JUVENTUDE

6 7 8 9 10 11 12
JORNADA MUNDIAL Aniversario do Missa as 19h
DA JUVENTUDE; Paroco
Missa (Unica) na
Paréquia as 19h
13 14 15 16 17 18 19
Missas: 9h; 11h30 SOLENIDADE DA Missa as 19h
ASSUNCAO DE
NOSSA SENHORA
Missas: 9h; 11h30
20 21 22 23 24 25 26
Missas: 9h; 11h30 Missa as 19h
27 28 29 30 31 1 2

Missas: 9h; 11h30



DIA
11.11.2022

25.11.2022
02.12.2022
09.12.2022

20.01.2023

14.04.2023

28.04.2023

A definir

14.10.2022
16.12.2022
03.02.2023
05.05.2023
30.06.2023

06.11.2022
07.05.2023

21.10.2022
22.06.2023

25.03.2023

De 21.04.2023 a

noite até dia
23.04.2023

24.09.2022
08.10.2022
05.11.2022
20.11.2022
03.12.2022
17.12.2022
07.01.2023
21.01.2023
04.02.2023
18.02.2023
04.03.2023
17 a 19.03.2023
23.04.2023
06.05.2023
20.05.2023
03.06.2023
17.06.2023
23.07.2023
01 a 06.08.2023

08 a 13.05.2023

05.02.2023
26.03.2023
16.04.2023
04.06.2023

Segunda sexta-
feira do més
(exceto em
Agosto)

26 a 28.06.2023
01 a 06.08.2023

HORA

21h30

21h30

21h30

21h30

21h30

21h30

21h30

21h30

09h-18h
21h-17h

CPM

21h30

DESTAQUES

INICIATIVA

Estudo Biblico - Os pobres na Biblia, Doutrina Social da Igreja

Estudo Biblico - Nossa Senhora

Estudo Biblico - Criagdo do Mundo

Estudo Biblico - Milagres

Estudo Biblico - Igreja

Estudo Biblico - Os jovens na Biblia

Reuniao de Leitores

Encontro Paroquial de Coros

Reunido de MEC

Recolegao Quaresmal Paroquial

Retiro para Casais

Atividades JMJ

Peregrinacao a pé a Fatima

CPM

CPB

Festa da Padroeira

JORNADA MUNDIAL DA JUVENTUDE

DESTINATARIOS PRINCIPAIS

Grupo de Estudo Biblico, Conferéncia Vicentina, CCPR,
Movimento Missionario, Legiao de Maria, Catequistas, MEC,
Escuteiros

Grupo de Estudo Biblico, Legiao de Maria, Catequistas,
Leitores, Grupo Padre Pio, MRCC, Grupo Carlo Acutis, MEC

Grupo de Estudo Biblico, Catequistas, Leitores, Projeto JR,
Clube MOER, Grupo Carlo Acutis, Escuteiros

Grupo de Estudo Biblico, Catequistas, Leitores, MRCC,
Grupo Padre Pio, Grupo Carlo Acutis, MEC

Grupo de Estudo Biblico, Catequistas, Leitores, Grupo Carlo
Acutis, MEC, Projeto JR, Movimento Missionario, Legiao de
Maria, Clube MOER, Coros, Escuteiros, Acdlitos

Grupo de Estudo Biblico, Catequistas, Grupo Carlo Acutis,
Projeto JR, Clube MOER, Escuteiros, Acélitos

Leitores

Coros, Clube MOER, Projeto JR, Movimento Missionario

MEC

Todos

ENS, Casais

Jovens

Todos

Noivos

Pais e candidatos a padrinho e/ou madrinha

Todos

Todos



